(8 )

a5 e

material de apoio



(9 )

TRILHA ¢~ ) FINANCEIRA

l | serasa ensina

Links complementares:

* Como organizar o seu orcamento de maneira estratégica



https://www.serasaconsumidor.com.br/ensina/suas-economias/como-organizar-seu-orcamento-de-forma-estrategica/

Modulo 01 — Aula 03 TRILHA@ FINANCEIRA
| 1 Cerasa ensina

CORTES POSSIVEIS NOS GASTOS

 Se voceé esta endividado, esse é um 6timo comec¢o para sair do vermelho

* |dentificar os tipos de gastos: ESSENCIAIS, NECESSARIOS e SUPERFLUOS

e Identificar os possiveis cortes

* Realizar cortes nos gastos nem sempre é dificil, basta ter um objetivo claro

* Prestar ateng¢ao no seu comportamento é fundamental para que consiga realizar os possiveis cortes
e Se vocé economizar RS 120,00 por més, em 5 anos tera mais de RS 7.000,00

 Equilibrar os gastos é fundamental para nao abrir mao de nada e viver uma vida confortavel
 Ganhar pouco nao é justificativa para nao fazer uma reserva de emergéncia

* Fazer a gestao e a boa administracao do dinheiro que vocé tem, é fundamental

 50-30-20

* 50% da sua receita mensal para os gastos ESSENCIAIS

* 30% da sua receita mensal para os gastos NECESSARIOS e SUPERFLUOS
e 20% deve ser guardado



